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SICHERHEIT, AUF DIE VERLASS IST

Jedes Jahr ereignen sich in Deutschland tiber neun
Millionen Unfalle und rund zwei Drittel davon sind
nicht durch die gesetzliche Unfallversicherung abge-
deckt — weil sie im Haushalt oder in der Freizeit ge-
schehen. Wenn dann der Beruf vortibergehend oder
dauerhaft nicht mehr ausgetibt werden kann, konnen
die finanziellen Unfallfolgen schnell gravierend wer-
den. Deshalb ist es wichtig, mit einer privaten
Unfallversicherung vorzusorgen.

HDI bietet Thnen mit der Unfallversicherung verlass-
lichen Schutz. Bei einem Unfall kénnen Sie neben
den Zahlungen bei dauerhafter Invaliditat auch mit
zahlreichen weiteren Hilfs- und Serviceleistungen
rechnen. Wir sorgen dafiir, dass Sie in jeder Situation
umfassend abgesichert sind.

Warum ist eine Unfallversicherung so wichtig?

Die Folgen eines Unfalls lassen sich nicht abschatzen.
Bei schweren Unféllen kann es zu enormen finanziellen
Belastungen kommen. In diesen Féllen hilft nur eine
private Unfallversicherung.

Warum ist die HDI Unfallversicherung die richtige
Wahl? Bei HDI konnen Sie Ihren Versicherungsschutz
individuell nach Threm Bedarf zusammenstellen.

Wie hilft die Unfallversicherung nach einem Unfall?
Je nachdem, welchen Versicherungsschutz Sie gewahlt
haben, zahlt Thnen HDI Leistungen bei Invaliditat und
im Todesfall. Aufierdem bieten wir IThnen finanzielle
Unterstutzung in vielen weiteren Fallen, z.B. Kranken-
haustagegeld oder Kosten fiir eine Haushaltshilfe.

Weitere Infos: www.hdi.de/unfall

Unfallversicherung

Wenn unser Leben eigene Wege geht.

7 ‘i«.&" »‘?'
Wwww.hdi.dejunfall

EXKLUSIVER VERSICHERUNGSPARTNER

82 / GeifsbockEcho

Wallenborn Sporthopiadie

LAUFEN IN DEN SONNENAUFGANG

..dieses Erlebnis haben Lauferinnen und Laufer, die das neue
3D-Lauflabor der Wallenborn Sporthopéadie GmbH aufsuchen.
Nach unzédhligen 2D-Analysen gehen die Bewegungsexperten aus
Koln-Deutz den néchsten Schritt in der ganzheitlichen Analyse der
Laufbewegung. ,Mit dem 3D-System des schwedischen Start-Up’s
Motion Metrix verfugen wir jetzt iber die weltweit modernste
Analysetechnik, um markerlose Bewegungsanalysen durchzu-
flihren. In 45 Sekunden erhalten wir ein vollstandiges biomecha-
nisches Profil“, erldutert Christoph Wallenborn, Geschaftsfithrer
der Wallenborn Sporthopadie GmbH.

Bei einem Besuch in der Geschaftsstelle in Koln-Deutz fallt die
grofite Veranderung sofort auf: Das Laufband steht jetzt in der
Raummitte.,Wir erhalten eine vollig neue Sichtweise auf die
Laufbewegung. Die Erfassung des Laufers im 3D-Raum wird

um eine vierte Dimension, die Geschwindigkeit und eine fiinfte
Dimension erweitert. Als eine von wenigen Einrichtungen in
Deutschland haben wir die Méglichkeit, die Laufokonomie
objektiv zu messen und direkt den Einfluss von Lauftechnikver-
anderungen und verschiedenen Laufschuhen auf die Laufeffizienz
und die Gelenkbelastung zu ermitteln.” erklart Diplom-Sportwissen-
schaftler Marc Humpert.,Die Erfassung der finften Dimension
(Krafte und Drehmomente) erlaubt es, Verletzungsursachen ge-
nauer zu identifizieren und die Versorgung mit orthopadischen
Einlagen zu optimieren”.

Verletzungsprophylaxe und eine Verbesserung der Performance
der Spieler, diesen Ansatz verfolgt auch Klaus Maierstein, Leiter
der Abteilung Physiotherapie und Rehabilitation beim 1. FC KéIn,
wenn er die Lizenz- und Nachwuchsleistungsspieler nach Deutz
schickt, wo sie mit individuellen Einlagen fiir ihre Lauf- und Fuf3-
ballschuhe versorgt werden.

Mehr Informationen unter: www.wallenborn.de
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